PROGRAMME DES SORTIES

CLUB YOSGIEN
de STRASBOURG

Mars a Aot 2018




Club Vosgien Strasbourg

Association reconnue d'utilité publique fondée en 1872

Membre de I'Office des Sports de la ville de Strasbourg
(Agrée par la Direction de la Jeunesse et des Sports n° 67 S 278)

Membre de I'A.J.A. (Agence de tourisme associatif)
Agrément tourisme n°® AG 067 960001 - Arrété préfectoral du 06.12.96

Siege social : 71, avenue des Vosges - 67000 Strasbourg
Tél. 03 88 35 30 76 (répondeur en dehors des permanences)

www.club-vosgien-strasbourg.net e-mail : cvstras@orange.

Permanences du lundi au vendredi de 16h & 18h30, samedi de 10h a 12h
Renseignements sur les sorties lors des permanences et par répondeur

Publications des sorties sur le site Internet et dans les Dernieres Nouvelles d'Alsace,
rubrique « Amicales et Associations », tous les mercredis ou jeudis.

— Participation aux sorties
Transports utilisés : « train  « bus regulier «bus affrété  « voiture particuliere

Inscriptions préalables aux sorties en car

L'inscription préalable aux sorties, dont le déplacement se fait en car, est obliga-
toire. Elle doit s'effectuer par téléphone au siége au plus tard le lundi pour les sorties
du mercredi et du jeudi et le jeudi pour les sorties du dimanche, avant 17 h 30.
Actuellement le prix pour une sortie de la journée est de 12 € Les enfants de moins

de 14 ans paient % tarif. Les paiements s'effectueront directement dans le car, de
préférence par cheque.

— Cartes de membre

Pour des questions d'assurance, chaque participant devra se munir de sa carte de
membre a jour de cotisation. Des contrbles peuvent étre effectués lors des sorties.
Les non-membres sont tenus de souscrire une « cotisation du jour » de 5€ qui
pourra constituer un a-valoir pour une adhésion définitive si elle est souscrite dans
les 3 mois qui suivent. Les enfants jusqu'a 18 ans bénéficient de la cotisation de jour
souscrite par leurs parents.

— Conditions météorologiques
Les sorties auront lieu, méme par mauvais temps ; toutefois elles pourront étre

annulées en cas d'alerte météo ou si le chef de course estime que la sortie peut
présenter des dangers pour les participants

— Recommandations aux participants

Sachez que le chef de course est un bénévole, qui a une tache ingrate. La meilleure
facon de respecter le travail préparatoire qu'il a fourni, est d'observer le minimum de
discipline qui s'impose a toute collectivité et qui est indispensable pour une parfaite
réussite de la sortie. Conformez-vous aux instructions de votre guide, suivez l'iti-
néraire qu'il a fixé et ne vous séparez jamais du groupe sans l'en avoir informe.
Vous éviterez ainsi au chef de course de vous faire rechercher.

Epargnez-lui soucis, fatigue et pertes de temps inutiles. Ce sera pour lui le meilleur
encouragement pour les sorties a venir.



Equipez- vous en fonction de la saison. Ayez des chaussures de marche a semelles
antidérapantes, des vétements de protection - intempéries - froid - soleil -, un sac a
dos contenant a minima : de I'eau et du ravitaillement en suffisance, une couverture
de survie, un sifflet, une lampe de poche, un lacet ou de la ficelle (liste non exhaus-
tive). Notez que le chef de course dispose d'une pharmacie de premiere urgence mais
gu'elle ne peut se substituer a la votre. Prévoyez-en donc une compléte ainsi que vos
traitements personnels éventuels.

— Charte du randonneur

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne sauraient se substituer a la
responsabilité individuelle de chacun.

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne peuvent étre tenus pour
responsables d'un accident di a une imprudence individuelle du participant ni des
dommages causés par le participant a des tiers.

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne pourront en aucun cas étre
tenus pour responsables des conséquences de l'inobservation par le participant de
toutes les régles et lois en vigueur, notamment en matiere de circulation, de propriété,
de l'environnement et du Code de la Route.

Le Club Vosgien et les chefs de course se réservent le droit de refuser ou d'exclure du
groupe a tout moment, tout participant dont le comportement et/ou lI'équipement
pourraient mettre en danger la sécurité du groupe ou le bien-étre des autres partici-
pants. Le programme de la sortie est établi selon les derniers éléments connus lors de
sa rédaction. Des impondérables sont toujours possibles et des situations indépen-
dantes de la volonté des chefs de course peuvent en modifier le déroulement.
Chague participant se doit de prendre connaissance du niveau de difficulté de la
sortie. Chaque participant est conscient qu'il peut courir certains risques inhérents a la
pratique de la randonnée, notamment, a I'éloignement des centres médicaux et
s'engage a ne pas faire porter au Club Vosgien de Strasbourg et/ou aux chefs de
course la responsabilité des accidents pouvant survenir.

Chaque participant déclare ne pas présenter de contre-indication a la pratique de la
randonnée pédestre.

Classification des difficultés des différentes sorties

Dénivelé/Distance | -de 12km | 12a16km | 16 a20km | 20425 km | +de 25 km
+ de 1000m * Kk + * % Kk % * % & %k + * % Kk %k
800 & 1000 m * k% * % K+ * %k * * %k K+
600 & 800 m * % * % + * % % * % Kk + * %k k
300 a 600 m *+ * % * %+ * % % * %k ¥+
Jusque 300 m * *+ * % * K+ * Kk Kk

* Facile %% Moyenne %% Difficile ****Tres difficile *%*%**Tres exigeante
+ : Evolue vers le niveau de difficulté supérieure

Au-dela de 30 km, et quel que soit le dénivelé, le niveau de difficulté est systéematiquement
Fixé a * k% % %




Mois de Mars 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course
jeu 01 mars Sentier du chameau \% *xT Jean Marie ZERRINGER
ven 02 mars
Promenade dans I'Eurométropole CTS * Valérie ANSEL
sam 03 mars Marche nordique Jean Claude COTEL
Grand Ballon ou Drumont a raguettes T Hhk Bernard DURR
Région de Saverne TV Fxx Denis RAMEAU
dim04 mars |[-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— - —-1 T e e e — o ]
La ceinture verte CTS *k Véronique SCHUMACHER
lun 05 mars
mar 06 mars La Chatte Pendue TV *xk Denis RAMEAU
Gilbert WANTZ
Zollstock, La Hoube C | *et*" .
mer 07 mars S I D_emﬂe_B_UBEA_‘R_D ____________________
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
Vosges du Nord : Offwiller \% xxt Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI
jeu 08 mars f--—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-p-—-1 -—-— Tt m— e e e e - — - — -
Baden Baden Vv Hkk Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
ven 09 mars
sam 10 mars
dim 11 mars Offenbourg \% *Ht Antoine HOFFMANN
lun 12 mars
mar 13 mars
mer 14 mars Obersteinbach c * «F Josiane et Etienne METZGER
Froensbourg, rocher des Bohémiens et Georges FRANCK et Philippe JAEG
jeu 15 mars La Pierre Percée Vv kel Roland et Christiane BLAUDEZ
ven 16 mars cours theonqu.e d orientation Sylvie et Albert MEYER
Inscription obligatoire
sam 17 mars Marche Nordique Jean Claude COTEL
dim 18 mars Wangenbourg, Engenthal V ** Patrick HETZ
lun 19 mars
mar 20 mars Le Climont depuis Saales T Fkk Denis RAMEAU
mer 21 mars Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
jeu 22 mars Les rochers des Vosges du Nord \% xxt Jean Marie ZERRINGER
ven 23 mars Icours_, theorlqu'e d orientation Sylvie et Albert MEYER
nscription obligatoire
sam 24 mars Assemblée générale du Club c Le comité
au Grand Ballon
dim 25 mars Cours pratique d'orientation Albert et Sylvie MEYER
lun 26 mars
mar 27 mars
+ Danielle BERENGER et Yvette KELLER
mer 28 mars |} Le delta de la Sauer C | *et™ | andré Nogl VARIN et Alain FETZER
Reipertswiller \Y HhE André HERRLICH et Pierre MAECHLING
jeu29mars j-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— - — -] -t e e e — -
Mittelbergheim \% ** Lydie GIROD
Vendredi Saint Les chateaux d'Ochsenstein et site du v ok Bernard DURR
Wuestenberg
sam 31 mars Marche Nordique Jean Claude COTEL




Mois d' avril 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course
Paques
lun 02 avr Col de la Schleif, Dabo \% rokkt Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
mar 03 avr Le Val d'Argent *k Denis RAMEAU
. Josiane et Etienne METZGER
Albé C | *et*" ”
mer 04 avr e l=lrett 1 Georges FRANCK et Philippe JAEG___ ____ ___|
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
Chemin des moulins- Ottenhoffen (FN) \Y *xT Roland et Christine BLAUDEZ
jeu05avr jfp-—-—-—-—-—-— - — - — - — - -t Tt s e - - - - — - — - — -
Moussey Y Fkk Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI
ven 06 avr cours théorique dorientation Sylvie et Albert MEYER
Inscription obligatoire
Voelklingen : expo les Incas Marguerite ADAM et Sonia SCHUTTER
sam 07 avr la roche de Mutzig Y, HhE Jean Claude COTEL
AG du 3°™ District
dim 08 avr Lichtenberg, Reipertswiller \% *t Jean Claude GLEITZ
lun 09 avr
André Noél VARIN, Alain FETZER
*% ’
mar 10 avr Le delta de la Sauer \% ot Danielle BERENGER
, . + Gilbert WANTZ
mer 11 avr La Salcée, le Climont C * at * Denise BURGARD
jeu 12 avr Neu Dahn, le Planetenweg (Palatinat) V *xt Jean Marie ZERRINGER
ven 13 avr
sam 14 avr Promenade dans I'Eurométropole CTS * Valérie ANSEL
les Vosges du Nord Y, falaied Jean Pierre STOECKEL
diml5avr |j-—-—-—-—-—-— - - - — - — 1
Turckheim, les Trois Epis \% *t Véronique SCHUMACHER
lun 16 avr
mar 17 avr Vergers et vignes vers Wissembourg TV *xt Denis RAMEAU
. .. Josiane et Etienne METZGER
Oberkirch, les cerisiers en fleurs C * at ** ",
mer18avr |l oo s censiers enfienrs 1.2 .77 | Georges FRANCK et Philippe JAEG |
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
jeu 19 avr Sainte Marie aux Mines, Robinot \% Hohex T André HERRLICH et Pierre MAECHLING
ven 20 avr
sam 21 avr Baden Baden : expo Americal T Marguerite ADAM et Sonia SCHUSTER
Environs de Rastatt \Y ** Antoine HOFFMANN
dim22avr |j-—-—-—-—-—-— - - - - — - — 1
Cours pratique d'orientation Albert et Sylvie MEYER
lun 23 avr
mar 24 avr
A . + Brita NOYREZ, Bernard LUNDGRUN
mer 25 avr Foret Noire C | *et™ | Marie Jo NAEGEL et Jean Marie PERSON
Laubenheim \Y ** Lydie GIROD
: | Sortie en communavecle | . | | vt oA
jeu20am | schwarzwaldverein :Widbad | ¢ | | Neole ROTToeR ]
la vallée supérieure de la Zorn jaune \% ohek T Bernard DURR
ven 27 avr
sam 28 avr
dim 29 avr Les Vosges du Nord V ** Alfred et Charlotte SATTLER

lun 30 avr




Mois de Mai 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course
mar 01 mai Le Mont Ste Odile T *hk Denis RAMEAU
o + Gilbert WANTZ
mer02mai | o oc 12 Charbonmiere, Ranupt | © | *et™ | pemsemureARD |
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
) ] Orbey \Y, okl Marie Jeanne TAROZZI et Daniel CAESAR
jeu 03 mai S — e — - — - —
Ribeauvillé et le Taennchel \% Fkkk Philippe WEINMANN
ven 04 mai
) Promenade dans I'Eurométropole CTS * Valérie ANSEL
sam 05 mai e i e e e e bl
Travaux sentiers Catherine WEISS
dim 06 mai Dambach, Ortenbourg, Bernstein \% ** Jean Claude GLEITZ
lun 07 mai
. Chateaux autour +
mar 08 mal de Schramberg (Forét Noire) v i Bernard DURR
. . + Brita NOYREZ, Bernard LUNDGRUN
mer 09 mai Le petit Hohnack C | *et™ | Marie Jo NAEGEL et Jean Marie PERSON
Ascension Forét Noire : Mullenbach et créte des \ i Jean Marie ZERRINGER
éoliennes
ven 11 mai
) Région de Stambach *okext Jean Marie GERTHOFFER
sam 12 mai St e e — e — - — - — - — —-——— - — - — - — -1
Barr : "la folie Marco" T Marguerite ADAM et Sonia SCHUTTER
dim 13 mai Wolfach (Forét Noire) \% *xt Antoine HOFFMANN
lun 14 mai
mar 15 mai La Vallée de la Bruche T Fkk Denis RAMEAU
+ Danielle BERENGER et Yvette KELLER
mer 16mai | oS YO%0eS ... S| TEY | AndiéNodlVARIN etAlain FETZER _ _ ____|
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
oU 17 ma Région du Schramberg V Hhk André HERRLINCH et Pierre MAECHLING
jeu 17 mai T e —
Sortie vélo Obernai Alain LANG
ven 18 mai
) Sortie d'orientation : Klingenthal \% Sylvie et Albert MEYER
sam19 mai |F-—-—-—-—"—-—-—-—-—-— - - - - - - - — - — - — - — - — -
Lautenbach, Offenbourg T okt Jean Claude COTEL
Pentecdte La Chatte Pendue, Salm \Y Hkk Véronique SCHUMACHER
lun 21 mai La vallée noble \% Fkk Jean Marie PERSON
mar 22 mai
mer 23 mai Sankt Roman c * «+ Josiane et Etienne METZGER
ou Geroldsau - les rhododendrons et Georges FRANCK et Philippe JAEG
Stambach \% ** Lydie GIROD
jeu 24 mai St Dié, Taintrux \% Fhx Roland et Christiane BLAUDEZ
Les Quatre lacs \% Fokkxt Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
ven 25 mai
sam 26 mai Travaux sentiers Catherine WEISS
dim 27 mai Vallée de la Bruche V *hk Jean Pierre STOECKEL
lun 28 mai
mar 29 mai
. . + Josiane et Etienne METZGER
mersomai | onoaneOdle .S [ 7et™ | Georges FRANCK etPhiippe JAEG |
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
. . Aubure, Brézourad \% Fkkk Philippe WEINMANN
jeu3dlmai jfp-—-—-—-—-—-—-—-—-— - — - — - - — - —-—-
Fréconrupt, Chatte Pendue \% xokt Jean Claude GLEITZ




Mois de Juin 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course
ven 01 juin
o Metz : centre Pompidou ; "couples d'artistes” T Marguerite ADAM et Sonia SCHUSTER

S O menade dans IEurometopoie | ctrs| * | valérie ANSEL |

dim 03 juin les 2 Felsenweg du Feldberg (FN) \% okl Bernard DURR

lun 04 juin

mar 05 juin

e 5| Ammersara R DR

) o Stausee, Kleine Kinzig bkl Francis MARTIN

jeu 07 juin T e e e e e e el
Hohwald, Champ du Feu \% wxt Jean Claude GLEITZ

ven 08 juin

les 9 et 10 juin Retrouvailles entre les lauréats du GRP 2017 Alfred SATTLER

sam 09 juin Travaux sentiers Catherine WEISS
Rallye d'orientation a Dossenheim Sylvie et Albert MEYER

dim10juin || LeMokenran | T | #* | DenisRAMEAU |

| Heidenkopf, Purpurkopf | v | ** | Véronique SCHUMACHER |

lun 11 juin

mar 12 juin Gazon du Faing \ ** :tngfnﬁﬁslgggéug\éin FETZER
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU

mer 13 juin Sortie annuelle a Artzwiller C * et ** Sggg\gﬁggm et Etienne METZGER

| Sortievélo: Lauterbourg | | | AlaintANG ]

jeu 14 juin le Hauensteiner, Schusterpfad (Palatinat) \% wxt Jean Marie ZERRINGER

ven 15 juin

sam 16 juin Parcours "Gutenberg", Strasbourg Marguerite ADAM et Sonia SCHUSTER

dim 17 juin | ~ongsfeld (ForétNoire) .. VLT L. Antoine HOFFMANN _ |
Reinhardmunster Vv *oxt Alfred et Elisabeth ou Charlotte SATTLER

lun 18 juin

mar 19 juin

mer 20 juin Barbecue & la Schleiff * ot ** Sggg;‘g’ﬁggi ;tDEgtegr;ir'\geE;—lfg,EECK

jeuzijuin J-Meoseh ..V [ *=7 | Andi€HERRLICHetPiere MAECHLING
les Quatre lacs \% falaid Marie Jeanne TAROZZI et Daniel CAESAR

ven 22 juin

o Sortie d'orientation a Villé \Y Sylvie et Albert MEYER

sam 23 juin e e e Bl it
Stambach Y kel Jean Claude COTEL
Forét Noire \Y Hkk Jean Pierre STOECKEL

dim24juin || LeRocherdemuzig ] v | e | BiitaNOYREZetBerard LUNDGRUN |
iogliv‘evgrcz‘jvzg‘\‘jgr:%enguisheim c | * Claude SCHILLER et Jean Marie ZERRINGER

lun 25 juin

mar 26 juin

merzrjun | Leslonanes dEschoowg | | vet*” | povaimeamo |
Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU

jeu 28 juin Muhlbach sur Bruche Vv ** Lydie GIROD

jeu 28 juin Saint Dié, le Haut Jacques Y *xK Roland et Christine BLAUDEZ

gﬁ o 32 :ﬂ:,” A la découverte de la Normandie C Georgette KLEIN

sam 30 juin




Mois de Juillet 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course

dim 01 juil Jardins secrets : Tanet, Gazon du Faing \ ** Bernard DURR

lun 02 juil

mar 03 juil

mer 04 juil Masevaux, le sentier géologique C * ot * éosg?geeseégi?\lngs &':tlEPﬁli(;I;EJAEG
La téte des Faux e Roland et Christiane BLAUDEZ

jeu 05 juil  jp-—-—-—-—— —— — — - — - — - — -— -t m e e s - — - — -
Steige, le Climont Fkkk Philippe WEINMANN

ven 06 juil

sam 07 juil Promenade dans I'Eurométropole CTS * Valérie ANSEL

dim 08 juil Le Herrenberg Y, Fxxx Jean Marie PERSON

Z:’ 3:2 lasjjlﬂ:l Séjour dans le Kleinwalsertal C Jean Marie ZERRINGER et Marc MULLER

lun 09 juil

mar 10 juil

mer 11 juil Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU

jeu 12 juil Les Hautes Vosges Y, *xk Jean Claude GLEITZ

ven 13 juil

sam 14 juil de Vallée de la Fecht & la vallée de la Thur Fhkk Denis RAMEAU

dim 15 juil Le Taennchel \ Fhkk Véronique SCHUMACHER

lun 16 juil

mar 17 juil

mer 18 juil Le Brézouard C * ot * eCtI?(uvi?tSPC(::_LLL;S Danielle BERENGER
Torbach (Forét Noire) Fkxk Francis MARTIN

jeu 19 juil jfp-—"-—-—-—-—-—— — - — - e e - — - — -
Le Grand Rougimont Fkk Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI

ven 20 juil
Sortie d'orientation : Wangenbourg \% Sylvie et Albert MEYER

sam 21 juil  |j-—-—"—"—"—-—-—-— — — - — - — P — - - - - e — - — -
Travaux sentiers Catherine WEISS
Le Palatinat Fxx Jean Pierre STOECKEL

dim 22 juil  jfp-—-—r—r——— — — — - — - — - — - — - — - 1
Ballons d'Alsace et de Servance ** Claude et Astrid SCHILLER

lun 23 juil

mar 24 juil

o Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU

meree Les Hautes Vosges C | *et* ABA??eNJ?)T\liiZégE r(;]ta\;gaLnul\'}aDriC;RPUE'\ll?SON

jeu 26 juil Champenay, Col du Hantz Vv Fkk André HERRLICH et Pierre MAECHLING

ven 27 juil
Muséejudéo-alsacien de Bouxwiller T Marguerite ADAM et Sonia SCHUTTER

sam 28 juil |r-—-—"—"—"—"—"—"—-—— - — - — - — - - - - - — - — -
Travaux sentiers Catherine WEISS

dim 29 juil Le Donon, Grandfontaine \% *Ht Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN

lun 30 juil

mar 31 juil




Mois de Ao(t 2018

Dates Description de la sortie Tr Diff. Chefs de course
mer 01 aolt
Le Rouge Gazon Fhkkk Francis MARTIN
jeu 02 aodt —-—— - — - — - - — - -—-— Tt m— e e e e — - — - — -
Barr *k Lydie GIROD
ven 03 ao(t
sam 04 ao(t
dim 05 ao(t Téte du Coquin C ** Claude et Astrid SCHILLER
lun 06 aolt
mar 07 aodt
mer 08 aodt Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
jeu 09 aodt Masevaux, le Rossberg \% Fhkk André HERRLICH et Pierre MAECHLING
ven 10 ao(t
Promenade dans I'Eurométropole CTS * Valérie ANSEL
sam 11 aolt |-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-F-—-1 -—-— -t — - — - — - — - — - — - — - — - — - — -
Travaux sentiers Catherine WEISS
dim 12 ao(t Le Donon V Hkk Véronique SCHUMACHER
lun 13 aodlt
mar 14 aolt
mer 15 aodt Le Belacker Fohk T Denis RAMEAU
Forét Noire *xK Roland et Christiane BLAUDEZ
jeu 16 aodt e P e e el
Wuenheim rokkt Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI
ven 17 ao(t
sam 18 ao(t
Les Vosges du Nord V Khk Jean Pierre STOECKEL
dim 19 200t ™ Soicencommunaves | o | we | WonaHETZEL T T T TITITITITIT
le Schwarzwaldverein : Schwéabische Alb Claude SCHILLER et Jean Marie ZERRINGER
lun 20 aolt
mar 21 aodt
mer 22 ao(t Promenade dans I'Eurométropole CTS| 2h00 Denis RAMEAU
jeu 23 aolt Petit Wisches, le Narion, le Grossmann Y *xK Jean Claude GLEITZ
ven 24 ao(t
sam 25 ao(t Travaux sentiers Catherine WEISS
dim 26 ao(t Vallée de la Bruche vV Fxx Alfred et Elisabeth ou Charlotte SATTLER
lun 27 aolt
mar 28 aolt
mer 29 aolt
Sortie vélo en Allemagne Alain LANG
jeu 30 aolt A définir Jean Marie ZERRINGER
Salm fakaka Philippe WEINMANN

ven 31 ao(t




un jour de senliers

2
.5- s

une semaine de santé !
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