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PROGRAMME DE




Club Vosgien Strasbourg

Association reconnue d'utilité publique fondée en 1872

Membre de I'Office des Sports de la ville de Strasbourg
(Agrée par la Direction de la Jeunesse et des Sports n° 67 S 278)

Membre de I'A.J.A. (Agence de tourisme associatif)
Agrément tourisme n°® AG 067 960001 - Arrété préfectoral du 06.12.96

Siege social : 71, avenue des Vosges - 67000 Strasbourg
Tél. 03 88 35 30 76 (répondeur en dehors des permanences)

www.club-vosgien-strasbourg.net e-mail : cvstras@orange.

Permanences du lundi au vendredi de 16h & 18h30, samedi de 10h a 12h
Renseignements sur les sorties lors des permanences et par répondeur

Publications des sorties sur le site Internet et dans les Dernieres Nouvelles d'Alsace,
rubrique « Amicales et Associations », tous les mercredis ou jeudis.

— Participation aux sorties
Transports utilisés : « train  « bus regulier «bus affrété  « voiture particuliere

Inscriptions préalables aux sorties en car

L'inscription préalable aux sorties, dont le déplacement se fait en car, est obliga-
toire. Elle doit s'effectuer par téléphone au siége au plus tard le lundi pour les sorties
du mercredi et du jeudi et le jeudi pour les sorties du dimanche, avant 17 h 30.
Actuellement le prix pour une sortie de la journée est de 12 € Les enfants de moins

de 14 ans paient % tarif. Les paiements s'effectueront directement dans le car, de
préférence par cheque.

— Cartes de membre

Pour des questions d'assurance, chaque participant devra se munir de sa carte de
membre a jour de cotisation. Des contrbles peuvent étre effectués lors des sorties.
Les non-membres sont tenus de souscrire une « cotisation du jour » de 5€ qui
pourra constituer un a-valoir pour une adhésion définitive si elle est souscrite dans
les 3 mois qui suivent. Les enfants jusqu'a 18 ans bénéficient de la cotisation de jour
souscrite par leurs parents.

— Conditions météorologiques
Les sorties auront lieu, méme par mauvais temps ; toutefois elles pourront étre

annulées en cas d'alerte météo ou si le chef de course estime que la sortie peut
présenter des dangers pour les participants

— Recommandations aux participants

Sachez que le chef de course est un bénévole, qui a une tache ingrate. La meilleure
facon de respecter le travail préparatoire qu'il a fourni, est d'observer le minimum de
discipline qui s'impose a toute collectivité et qui est indispensable pour une parfaite
réussite de la sortie. Conformez-vous aux instructions de votre guide, suivez l'iti-
néraire qu'il a fixé et ne vous séparez jamais du groupe sans l'en avoir informe.
Vous éviterez ainsi au chef de course de vous faire rechercher.

Epargnez-lui soucis, fatigue et pertes de temps inutiles. Ce sera pour lui le meilleur
encouragement pour les sorties a venir.



Equipez- vous en fonction de la saison. Ayez des chaussures de marche a semelles
antidérapantes, des vétements de protection - intempéries - froid - soleil -, un sac a
dos contenant a minima : de I'eau et du ravitaillement en suffisance, une couverture
de survie, un sifflet, une lampe de poche, un lacet ou de la ficelle (liste non exhaus-
tive). Notez que le chef de course dispose d'une pharmacie de premiere urgence mais
gu'elle ne peut se substituer a la votre. Prévoyez-en donc une compléte ainsi que vos
traitements personnels éventuels.

— Charte du randonneur

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne sauraient se substituer a la
responsabilité individuelle de chacun.

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne peuvent étre tenus pour
responsables d'un accident di a une imprudence individuelle du participant ni des
dommages causés par le participant a des tiers.

Le Club Vosgien de Strasbourg et les chefs de course ne pourront en aucun cas étre
tenus pour responsables des conséquences de l'inobservation par le participant de
toutes les régles et lois en vigueur, notamment en matiere de circulation, de propriété,
de l'environnement et du Code de la Route.

Le Club Vosgien et les chefs de course se réservent le droit de refuser ou d'exclure du
groupe a tout moment, tout participant dont le comportement et/ou lI'équipement
pourraient mettre en danger la sécurité du groupe ou le bien-étre des autres partici-
pants. Le programme de la sortie est établi selon les derniers éléments connus lors de
sa rédaction. Des impondérables sont toujours possibles et des situations indépen-
dantes de la volonté des chefs de course peuvent en modifier le déroulement.
Chague participant se doit de prendre connaissance du niveau de difficulté de la
sortie. Chaque participant est conscient qu'il peut courir certains risques inhérents a la
pratique de la randonnée, notamment, a I'éloignement des centres médicaux et
s'engage a ne pas faire porter au Club Vosgien de Strasbourg et/ou aux chefs de
course la responsabilité des accidents pouvant survenir.

Chaque participant déclare ne pas présenter de contre-indication a la pratique de la
randonnée pédestre.

Classification des difficultés des différentes sorties

Dénivelé/Distance | -de 12km | 12a16km | 16 a20km | 20425 km | +de 25 km
+ de 1000m * Kk + * % Kk % * % & %k + * % Kk %k
800 & 1000 m * k% * % K+ * %k * * %k K+
600 & 800 m * % * % + * % % * % Kk + * %k k
300 a 600 m *+ * % * %+ * % % * %k ¥+
Jusque 300 m * *+ * % * K+ * Kk Kk

* Facile %% Moyenne %% Difficile ****Tres difficile *%*%**Tres exigeante
+ : Evolue vers le niveau de difficulté supérieure

Au-dela de 30 km, et quel que soit le dénivelé, le niveau de difficulté est systéematiquement
Fixé a * k% % %




Mois de Septembre 2018

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course
sam 01 sept || Stuttgart : Expo Kirchner T Marguerite ADAM et Sonia SCHUTTER
dim 02 sept || St Quirin \Y *kk Patrick HETZ
lun 03 sept
Marche tonique CTS| 1h00 | Valérie ANSEL
mar 04 sept r-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- —-—- - et
Neuwillers, La Petite Pierre vV Tk Sylvain KESSLER
. P + | Etienne et Josiane METZGER
mer 05 sept || La Pierre Percée C||*et* Philippe JAEG et Hubert OTT
jeu 06 sept Baden Baden \Y ke Francis MARTIN
ven 07 sept
sam 08 sept || lllkirch CTS * Valérie ANSEL
. Le Taennchel \Y, Faxt Véronique SCHUMACHER
dim09septr-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- — =" T-— s —
La cascade du Nideck \Y ** Jean Claude GLEITZ
lun 10 sept
mar 11 sept | Hahnenberg (Grendelbruch) TV *xt Denis RAMEAU
. . + | Denise BURGARD
mer 12 sept |- _M_afk_St_eE’_S_djrfE)Erlrfq ______ _C_)_ _*_e_t_*_ 4 Gilbet WANTZ .
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
oy 13 ) Le Haut Koenigsbourg V *xt Roland et Christiane BLAUDEZ
eu 13 se e — e — - — - ——-—=-—- +-———— - ———— - — - — - — -
. P Saverne V | ***** | Jean Marie GERTHOFFER et Alfred SATTLER
ven 14 sept
sam 15 sept Qarrefourleuropeeln du Patchwork T Sonia SCHUTTER
a Ste Marie aux Mines
) Vallée de Munster T **xx* | Denis RAMEAU
dim16septfr-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- —-—-—z—- T-—-—-—-—-—-—-—-— ===
Emmendigen (Forét Noire) \Y ** Antoine HOFFMANN
lun 17 sept
mar 18 sept
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
mer 19 sept r-—-—-—-""—-—-— T T T 7' " .i7 Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
Freudenstadt C | ™ et™ | Jean Maric PERSON et Marie Jo NAEGEL
_ Saverne Vv Fkkk Jean Marie GERTHOFFER
jeu20sept fF-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- —-—— - T-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-
Le Blauen (Forét Noire) \Y *kk Jean Marie ZERRINGER
ven 21 sept
sam 22 sept
Rallye d'orientation par CV Niederbronn Sylvie et Albert MEYER
dim 23 sept [ Balcons du Wilhelmertal \Y *kkt Bernard DURR
Rosheim \Y ** Patricia HERRMANN
lun 24 sept
mar 25 sept
+ | Yvette KELLER et Danielle BERENGER
mer 26 sept | Oberhaslach C | *et™ | Aain FETZER et Michele KOPF
_ Fouday, Champ du Feu \Y *kk Pierre MAECHLING et André HERRLICH
jeu27sept fF-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- - == Tt — - — -
Ottersthal \Y ** Lydie GIROD
ven 28 sept
sam 29 sept || Pierres dans la ville 3h00 | Valérie ANSEL
. Villé Vv Fkk Charlotte et Alfred SATTLER
dim30septfr-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- — =" T-— TS — - — - — - —-




Mois de Octobre 2018

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course

lun 01 oct

mar 02 oct Le Schneeberg \Y ke Denis RAMEAU

mer 03 oot || FoPPeniler Eppenbrunn | © | * et *" | puliominearn . _______
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

jeu 04 oct Ribeauvillé V *xt Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI

ven 05 oct L'étang de Hanau \Y ke Sylvain KAESSLER
La Bruche CTS * Valérie ANSEL

samQO6oct F-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— -7 —— == — === —-—-
Marche Nordique Jean Claude COTEL

) Le Petit Ballon C | * et ** | Claude et Astrid SCHILLER

dimo07oct r-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— - -t - —-—-—-—-—-—-—-—=-—-—-
Le camp de la Bure \Y ek Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN

lun 08 oct

mar 09 oct

mer 10 oct || Oberhaslach C |*et* §2§;@i‘jﬂf§§iﬁt"§fgfﬁ

ottt | f@ersln_ _V]. % | Roand etChvisiane BLAUDEZ
Le sentier du drapeau (vallée de la Bruche) | V *k Jean Marie ZERRINGER

ven 12 oct
Stambach Vv el Jean Claude COTEL

sam13oct F-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— - —7-— === — - —-—-—-—-—-
Haguenau : Musée du bagage T Marguerite ADAM et Sonia SCHUSTER

dim 14 oct Le Donon, Wackenheim V Fekk Jean claude GLEITZ

lun 15 oct

mar 16 oct Vignes et vergers vallée de la Bruche | T/V ** Denis RAMEAU

mer 170t | 300EMA _C_| 7 et*" | Vet KELLER o Danele BERENGER___ __
promenade dans I'Eurométropole |[CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

jeu 18 oct Huehnelmuehl \Y *k Lydie GIROD

ven 19 oct

sam 20 oct

dim 21 oct | ot sten castuede avalodela T _ | T_| _*** | BemardDURR
Durrbach *x Antoine HOFFMANN

lun 22 oct

mar 23 oct Rouffach *x ,:tng:':ir:\lgle\QAEilN, Danielle BERENGER

mer 24 oct Huss - Schnepfenried * ot ** g;ﬂzgee?izﬁglggﬁﬁgftte KELLER

jeu 25 oct Palatinat \Y *xt Pierre MAECHLING et André HERRLICH

ven 26 oct
Marche Nordique Jean Claude COTEL

sam27oct fF-—-—-—-—-—-—-—-—-—-— —-—-— =t = — = —— — — - — - — - — - —-
Forét Noire Vv Fkk Francis MARTIN

dim 28 oct Le vignoble \Y ok Charlotte et Alfred SATTLER

lun 29 oct

mar 30 oot || poenelrese caseade de Soulzbach -y |« | Denis RAMEAU

mer3toct | LesVosgesduNod _C | ret* | Cvceonsmsciier
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU




Mois de Novembre 2018

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course

jeu 01 nov

ven 02 nov

sam 03 nov

dim 04 nov || Palatinat \% ** Elisabeth et Alfred SATTLER

lun 05 nov

mar 06 nov

mer 07 nov La Wick, St Hyppolite * ot ** gﬁgff@iﬁ?g‘RD

jeu 08 nov llihaeusern \% et Daniel CAESAR et Marie Jeanne TAROZZI

ven 09 nov

sam 10 nov Eurométropole CTS * Valérie ANSEL

dim 1 mov | Nelle o Sis e avcoes___ | V| *7 | BemardDURR
Lutzelbourg Vv *x Antoine HOFFMANN

lun 12 nov

mar 13 nov

mer 14 nov |- 22O _C_|7et*"| Priiome seG et ruberioTT . ______
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

jeu 15 nov Buhlertal \% et Pierre MAECHLING et André HERRLICH

ven 16 nov Sortie "Beaujolais Nouveau" ** Jean Marie ZERRINGER
Sortie d'orientation \Y Sylvie et Albert MEYER

sam17nov fr-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-~- -] — - — — — — — — — — — — — -
Demi-journée ESKAPADE Truchtersheim | R67 Sonia SCHUSTER et Marguerite ADAM

dim 18 nov | La Petite Pierre \Y ok Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN

lun 19 nov

mar 20 nov

mer 21 nov Les Vosges du Nord (P;;ng;iztfrg'éﬁ lﬁ_l\él;rguerite SIEBERT

jeu 22 nov Lapoutroie *xt Roland et Christiane BLAUDEZ

ven 23 nov Autour de Molsheim wkk Sylvain KESSLER

sam 24 nov Marche Nordique Jean Claude COTEL

dim 25 nov || Saales \Y ok Patrick HETZ

lun 26 nov

mar 27 nov

mor28nov | O R _C | et | Voo KELLER s A FEIZER
promenade dans I'Eurométropole |[CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

jeu 29 nov St Alexis \Y ek Philippe WEYMANN

ven 30 nov




Mois de Décembre 2018

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course

Marche Nordique Jean Claude COTEL

sam01déc fr-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- -] ——- T e —
Eurométropole CTS * Valérie ANSEL

dim 02 déc | Vosges du Nord \Y ** Alfred et Elisabeth SATTLER

lun 03 déc

mar 04 déc I'Outre Forét v *k ﬁlr;(ii;eFl\é?rezlEVéARlN et Danielle BERENGER,

mer 05 déc | Gengenbach C |*et* gﬂﬁ;ﬁiiﬁ; éiaer;zmi Trtzg_ﬂ_?

jeu 06 déc Kaysersberg \% *xt Pierre MAECHLING et André HERRLICH

ven 07 déc

sam 08 déc Marche aux flambeaux Le comité

dim 09 déc || Le Mont Ste Odile \Y *k Denis RAMEAU

lun 10 déc

mar 11 déc Grendelbruch (les créches ) TV ** Denis RAMEAU

mor 12 dge || PS0oCh Endishberg O |7t | Gherwanrz ...
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

jeu 13 déc Labaroche \% *xt Roland et Christiane BLAUDEZ

ven 14 déc

sam 15 déc | en Forét Noire T ek Jean Claude COTEL

dim 16 déc || Le sentier des chateaux et des Jésuites| V ** Jean Marie ZERRINGER

lun 17 déc

mar 18 déc Autour de Marlenheim \Y ke Sylvain KESSLER

mer 19 déc Wasserbourg C | *et* Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN

Jean Marie PERSON et Marie Jo NAEGEL

Tarodunum et sites archéologiques dans le
jeu 20 déc Dreisamtal (FN sud) \Y ** Bernard DURR
et Marché de Noél a Fribourg

ven 21 déc

sam 22 déc

dim 23 déc

lun 24 déc Montée au Mont Ste Odile V *% Denis RAMEAU

mar 25 déc

mer 26 déc promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU

au jeu 27 déc Raquettes au grand Ballon Alfred SATTLER

jeu 27 déc Le champ du Feu \Y *kk Francis MARTIN

ven 28 déc

sam 29 déc

dim 30 déc Hanauerland (Forét Noire) Vv ** Antoine HOFFMANN

lun 31 déc




Mois de Janvier 2019

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course
mar 01 janv
mer 02 janv
jeu 03 janv Ingwiller \ *xt Francoise et Pierre MANGENOT
ven 04 janv
sam 05 janv || Eurométropole CTS * Valérie ANSEL
dim 06 janv Sortie ski, r.aquettes ou pédestre c
selon enneigement
lun 07 janv
mar 08 janv || Les hauteurs de Saverne TIV [ *** Denis RAMEAU
% 4 %+ | Denise BURGARD
mer 09 janv _Lgcisih_al;?b_errff_ _________ _C_;_ - _e_t_ . Gilbet WANTZ___ ___ __ __ __ __ ____._
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
jeu 10 janv Galette des Rois \% ** Jean Marie ZERRINGER
ven 11 janv
sam 12 janv || Karlsruhe : Expo "Mycéne" T Marguerite ADAM et Sonia SCHUSTER
dim 13 janv Sortie ski, r.aquettes ou pédestre c
selon enneigement
lun 14 janv
mar 15 janv
. % 4 %+ | Etienne et Josiane METZGER
mer 16 janv || Balbronn et Philippe JAEG et Hubert OTT
jeu 17 janv Dambach la Ville *kk Roland et Christiane BLAUDEZ
ven 18 janv
sam 19 janv
:3 222 ;2 j::: séjour raquettes a Morzine C Georgette KLEIN
dim 20 janv Sortie ski, r_aquettes ou pédestre c
selon enneigement
lun 21 janv
mar 22 janv
. . + | André Noél VARIN et Alain FETZER
mer 23 janv || Rhinau *et™ | vvette KELLER et Danielle BERENGER
jeu 24 janv Boerch, Gresswiller \Y ke Philippe WEYMANN
ven 25 janv
sam 26 janv
dim 27 janv Sortie ski, r.aquettes ou pédestre c
selon enneigement
lun 28 janv
mar 29 janv
. promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
mer 30 janv Vie T T TG [ % f #+ | Brita NOYREZ et Berard LUNDGRUN
et Jean Marie PERSON et Marie Jo NAEGEL
jeu 31 janv Wingen sur Moder \% *kk Pierre MAECHLING et André HERRLICH




Mois de Février 2019

Dates Description de la sortie Tr | Diff. Chefs de course
ven 01 févr
sam 02 févr
dim 03 févr Sortie ski, r_aquettes ou pédestre c
selon enneigement
lun 04 févr
. . sk André Noél VARIN et Danielle BERENGER,
mar 05 févr Rhinau \% Alain FETZER
. * «+ | Etienne et Josiane METZGER
mer 06 févr Grendelbruch et Philiope JAEG et Hubert OTT
jeu 07 févr Zell am Harmersbach (Ortenau) \Y ke Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
ven 08 févr
sam 09 févr
Le Mont Ste Odile \Y ** Denis RAMEAU
dim 10 févr |"Sotie &G, raquettes ou pedestrs || | T
selon enneigement
lun 11 févr
mar 12 févr
: % 4 %+ | Denise BURGARD
mer 13 feur | ohsensten . _C | tet™ | Gibertwantz
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
du jeu 14 fév Monique KAISSER et Claude SCHILLER
auven 156y || R@duettes au Grand Ballon Brita NOYREZ et Bernard LUNDGRUN
ven 15 févr
sam 16 févr Sif)'l‘?;tﬁééJ’ésﬁir?]:':izteede la T Sonia SCHUSTER et Marguerite ADAM
Sortie ski, raquettes ou pédestre selon
dim 17 févr || enneigement C
En commun avec le SWV Kehl
lun 18 févr
mar 19 févr
. % 4 %+ | Denise BURGARD
mer 20 févr Phalsbourg et Gilbert WANTZ
La Petite Pierre aha Francis MARTIN
jeu 21 févr pF-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—- -t ———— —— — = — - —-
A définir ** Jean Marie ZERRINGER
ven 22 févr
sam 23 févr
Le Mont Ste Odile \Y ** Denis RAMEAU
dim 24 fevr " "Soriig §K, raquettes cupedeste | o | | T
selon enneigement
lun 25 févr
mar 26 févr
promenade dans I'Eurométropole [CTS| 2h00 | Denis RAMEAU
mer 27 févr ff-—-—-—-—-—-—-—-—-—-—-~- e Rl Eh el iral o e b e et
, % 4 %+ | Etienne et Josiane METZGER
Abreschwiller C |*et Philippe JAEG et Hubert OTT
jeu 28 févr Ribeauvillé \% *xt Pierre MAECHLING et André HERRLICH




un jour de senliers

une semaine de santé !
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